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Паспорт 

части дополнительной общеразвивающей программы 

«Дополнительное образование детей и взрослых» 

«Секция по SNAG-гольфу» 

 

Учреждение, реализующее программу ОАНО «Школа права и экономики» 

ФИО составителя Кузнецов С.В. 

 

Направленность программы Физкультурно-спортивная 

Вид программы Модифицированная, основана на 

авторской учебной программе по 

предмету «Физическая культура для 

общеобразовательных учреждений на 

основе вида спорта гольф», под 

редакцией Королькова А.Н., Жеребко 

Д.С., Яковлева Б.А. 

Уровень освоения Базовый 

Адресат (категория детей, возраст 

обучающихся) 

7-10 лет 

Срок реализации 3 года 

Краткая аннотация программы В результате освоения программы 

развиваются скоростно-силовые 

качества, специфические 

координационные способности и 

аэробная выносливость, с одной 

стороны, и, с другой стороны, 

целенаправленное регулярное 

развитие (тренировка) перечисленных 

качеств способствует прогрессу 

результатов в гольфе 

Значимые результаты программы Выполнение индивидуального 

итогового проекта 

 

 

 

 


