
Шахматы 
Цель программы: 

развитие личности ребёнка, способной к логическому и аналитическому мышлению, а так же 
обладающей такими качествами как целеустремлённость и настойчивость в достижении цели, 
через овладение общеразвивающими и спортивными навыками шахматной игры	
  

Основные задачи программы: 
Образовательные 

1) познакомить с элементарными понятиями шахматной игры; 
2) помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры; 
3) научить воспитанников играть шахматную партию с записью; 
4) обучить решать комбинации на разные темы,  самостоятельно анализировать позицию, 

через формирование умения решать комбинации на различные темы; 

Развивающие 
1) развивать фантазию, логическое и аналитическое мышление, память, внимательность, 

усидчивость; 
2) развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества шахматных мастеров; 
3) развивать способность анализировать и делать выводы; 
4) способствовать развитию творческой активности; 
5) развивать волевые качества личности. 

Воспитательные 
1) воспитывать уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть собой и добиваться 

цели; 
2) сформировать правильное поведение во время игры; 
3) воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи; 
4) воспитывать целеустремлённость, трудолюбие. 

Условия реализации программы: 
Возраст детей, участвующих в реализации данной программы 7-15 лет. 
Продолжительность образовательного процесса по каждому курсу  - 1 год. 
Количество часов - 2 учебных часа в неделю (68 часов в год) 
Группы формируются на условиях свободного набора.  

Учебный план 

(группа 7 – 8 лет) 

№ п/п Тема Количество занятий 

Общее В том числе 
теоретических 

В том числе 
практических 

1. Вводное занятие 2 2 - 

2. История развития шахмат 2 2 - 

3. Первоначальные понятия 28 14 14 

4. Тактика 18 9 9 

5. Стратегия 4 2 2 

6. Эндшпиль 6 6 - 

9. Турниры и анализ партий 8 - 8 



 Итого: 68 35 33 

Учебный план 

(группа 9 – 10 лет) 

№ п/п Тема Количество занятий 

Общее В том числе 
теоретических 

В том числе 
практических 

1. Вводное занятие 2 2 - 

2. Тактика 18 2 16 

3. Стратегия 4 4 - 

4. Эндшпиль 6 6 - 

5. Дебют 8 8 - 

6. Блиц - турниры 10 - 10 

7. Конкурс решения задач 8 - 8 

8. Турниры и анализ партий 8 - 8 

10. Сеанс одновременной игры 4 - 4 

 Итого: 68 22 46 

Учебный план 

(группа 11 – 13 лет) 

№ п/п Тема Количество занятий 

Общее В том числе 
теоретических 

В том числе 
практических 

1. Вводное занятие 1 1 - 

2. Тактика 18 2 16 

3. Стратегия 18 18 - 

4. Эндшпиль 10 10 - 

5. Консультационные партии 6 - 6 

6. Турниры 6 - 6 

7. Сеанс одновременной игры 4 - 4 

8. Блиц - турниры 5 - 5 

 Итого: 68 31 37 

	
  


